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《you excel me什么意思？其实是在夸你！》

作为打工人，会做Excel是最基本的技巧，甚至有的上班族每天要做一大堆的Excel，
一天下来，脸都成了表格啦。但是，如果有人对你说“You excel
me",千万不要以为他们是在说“你表格我”之类的!

1、you excel me 你超过了我

excel不止有表格的意思，在英语里面，excel的本意是“ If someone excels in
something or excels at it, they are very good at
doing”，也就是说，excel还有“超过、超越”的意思。

所以，如果有人说，“you excel me
”，其实是在说你比我厉害、你比我强，这个时候，千万别忘了和对方说一句“thank
you”表示感谢。

例句：

You excel me in math but I surpass you in English.

你在数学方面超过了我，但我在英语方面胜过你。

His presentation skills excel mine, but I am more proficient in problem-solving.

他的演讲技巧比我的更出色，但在解决问题方面我更熟练。

excel除了表示“超过、超越”的意思之外，还有“擅长”的意思，一般用作动词，和
介词in / at 搭配使用。

例句：

She excels in playing the piano and has won numerous awards.

她在弹钢琴方面很出色，赢得了许多奖项。

He excels in leadership and is often chosen as team captain.

他在领导能力方面很出众，经常被选为队长。

2、还有哪些表达可以表示“超过”?
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1)surpass 超过、优于

“Surpass”通常用作动词，在英文中的释义是 “the act of achieving a higher level or
better performance than someone or something else in a particular area or aspect.”
，也就是“超过”的意思。

例句：

His intelligence and dedication allowed him to surpass all his classmates in academic
performance.

他的聪明才智和努力使他在学业表现上超越了所有同学。

The new technology surpassed our expectations by providing faster and more efficient
results.

这项新技术可以提供更快、更高效的结果，大大超出了我们的预期。

2)outperform 超过

英语释义：

“Outperform” is a verb that means to perform better than someone or something else.
It refers to achieving superior results, surpassing expectations, or exceeding the
performance of others in a particular area or field.

例句：

Despite being a rookie, the young athlete managed to outperform his more experienced
competitors in the race.

尽管是个新手，这位年轻运动员在比赛中的表现比有经验的对手更出色。

The company’s innovative marketing strategies helped it outperform its competitors
and achieve higher market share.

公司创新的营销策略帮助它超越竞争对手，获得更高的市场份额。
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